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RANDONNEES ET « RANDOS DOUCES »
FEVRIER 2025

RANDONNEES D’APRES-MIDI = DEPART 13H30 D’EN LAURE

Il faut s’inscrire a I’avance par mail : yolandecarriere@free.fr ou par SMS : 06 95 65 58 85
LES ANIMATEURS = Gérard et Yolande CARRIERE , Michel CROS

DATEgovoituragi LIEU ET NOM B anDG  DISTANCE DENIVELE
JEUDI 6 Ff";€ ou 1 | DOURGNE - ST STAPIN - LA CAPELETTE Pa(rjl;ilr::gtEn 12 KM 450 M
JEUDT 13 F '55‘€’ ou 1€ LABRESPY - LES ROUSSES Eatgf:sg‘; 12,5KM | 380 M
JEUDE 20 FEV 1€ « Lzl; I1E°oté§csd!I)-|la’u§c;l\rll\:l.)ro:uI » g:;kéiﬁgsr:ril-t 12 KM 320 M
JEUDI 237, 5'1':5‘0’” »se| LES CAMMAZES : « La vallée du Sor » Lroute de 12,5KM | 290 M

RANDONNEES A LA JOURNEE > DEPART 8 H D’EN LAURE

DATES DEPART
cov0|turage LIEU ET NOM RANDO DISTANCE DENIVELE

LUNDI 10 FEV Parking Chemin
8,5€ ou 6,5€ ROQUEBRUN : « L'ESQUIROL » De Campescal 19 KM 760 M

« RANDOS DOUCES » = DEPART 13H30 D’EN LAURE

Il faut s’inscrire a I’avance par mail : philippe.tarquin@gmail.com ou SMS: 06 15 29 15 19
LES ANIMATEURS = Joachim PROENCA, Philippe TARQUIN, Alain MARCATO, Jean-Paul CUQ.

DATES Covoiturage € LIEU ET NOM DE LA RANDONNEE DISTANCE
MARDI 4 FEV 0,50 € CAUCALIERE : « Les croix du Causse » 8 KM
MARDI 11 FEV 1,5€ ou 1€ SEMALENS : « Le chemin des amoureux » 8 KM
MARDI 18 FEV 1,5€ ou 1€ PUECH D’EN BLANC 8 KM

« Le Dolmen de la Récuquelle »
MARDI 25 FEV 2,5€ ou 2€ ROQUERLAN : « Les Escaunelles » 7,2 KM
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