
Réalisation d’une carte coulissante avec pop-up 

Par Flo_Scrape pour Chou and Flowers 
 
 

Réalisation du mécanisme à coulisser (partie A) : 
-dans un papier de votre choix type cardstock, découper un morceau de 10x15cm 
-Dans ce morceau de 10x15cm, à 6.5cm du haut et 1.3cm du bord droit, faire une coupe sur 11cm x1mm 
d’épaisseur afin de créer une fine bande qui sera évidée. 
 

 
 
 

 
 
 



Réalisation du livret pop-up (partie B) : 
-Si vous partez sur une mise en couleurs à l’aquarelle, découper un morceau de papier pour aquarelle de 
7.5x13cm et faire un pli à 2.4cm en partant du bord gauche.  
(Vous pouvez aussi le faire dans un cardstock blanc et jouer avec vos papiers imprimés) 
Pour actionner le système de coulisse, penser à découper un petit cercle (environ 4.5cm diamètre) (voir 
photo avec le rond doré) 
-L’attache parisienne sera fixée sur la zone de pli à 1.5cm du pli et à 2.3 du bas (voir le schéma) 
 

 
 
 

-Pour bien positionner votre attache parisienne, la partie B doit être bord à bord avec la partie A sur la 
droite du projet. Quand vous tirez la partie B, le pli de cette partie doit arriver au bord de la partie A 
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A 
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-dans un papier imprimé ou uni (partie C), couper un morceau de 21.5cmx7.5cm et plier en 2 pour obtenir 
votre livret. 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pour créer le pop-up de votre livret papier imprimé (partie C) : 



-plier en 2 votre livret et suivre le schéma ci-dessous : 
 

 
 

-Choisir vos différentes décorations (tampons, dies cuts…) qui viendront embellir ce livret pop-up 
 

 
 
Coller ce livret pop-up au dos de la feuille aquarelle décorée au préalable (partie B) 
Pour rigidifier la partie pop-up en papier imprimé, coller au dos un papier plus épais (attention de ne pas 
coller la partie pop-up) 
 



 
 
 
 
Pour recouvrir la partie A du projet (avec la fente et l’attache parisienne) : 
-découper un morceau de 10x15cm (soit avec papier imprimé décoré selon votre thème, soit du papier 
aquarelle où vous ferez votre mise en scène aquarellée) 
-Une fois votre mise en scène terminée (sur l’exemple la scène fleurie « joyeux noël », coller ce morceau 
sur la partie A en encollant tout le tour et posé directement sur la partie A 
 

 
 

 
 
 
 
 
Le dos du projet : 



Pour rigidifier la carte, découper un morceau de papier uni type cardstock de 10x15cm qui viendra se coller 
au dos de l’ensemble du projet (là où se trouve le dépliant pop-up).  
Utiliser 2 bandes de double-face ou cartonnette fine à coller en partie haute et basse (voir les schémas) 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



      
 
 
 

      
 
 
 
 

Joyeuses Créations 
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