
 
 

Découverte - Permanences  Inscriptions  
FORUM des ASSOS -  samedi 07 Septembre 10/18h au Cosec 

Inscriptions MJC - les mercredis du 28/08 au 25/09 de 13h-19h  
ou au COSEC - auprès de JC.Périé 

SEANCES DECOUVERTES  Les mardis de septembre à 

  

COMPOSITION du DOSSIER D’INSCRIPTION : 2024-2025 
 
Documents à fournir :  

- LICENCE : Formulaire FFV à compléter et signer  
- CERTIFICAT MEDICAL d'aptitude à la pratique du Volley-ball ;  pour les mineurs « questionnaire relatif à 

l’état de santé »                   
- AUTORISATION PARENTALE pour les enfants mineurs (document à compléter et signer) + charte club 
- PHOTO et pour une 1ère inscription, présentation d’une pièce d’Identité  
- Bulletin adhésion MJC (tarification sur plaquette) 

TARIF activité  comprend: la licence permettant la participation à tous les entraînements et toutes les compétitions officielles organisées 
par la Ligue OCCITANIE et le Comité Départemental de Volley,  
Et différents frais : inscriptions, déplacements, arbitrage, collations, matériels et intendance du club  
Non compris : les frais stages et plateaux techniques: CDV-PT 

• M9-M11(de 2017 à 2014)………………….... tarif 100 € + adhésion MJC  
• M13-M15 (de 2010 à 2013)…………………. tarif 120 € + adhésion MJC  
• M18 (2009-2008-2007) ………………… ….  tarif 140 € + adhésion MJC 
• M21 & SENIORS (à partir de 2006)…...……tarif 160 € + adhésion MJC 

Des échelonnements de paiement sont possibles entre Septembre et Décembre…. Moyens de paiements acceptés : chéquier collégien, PASS 
Sport, chèque ANCV. 

TARIF divers 
• Maillot de match pour Ecole de volley: 10€ 
• Frais de stage Comité.2 jours = 70€ (hébergement compris)  
• Frais de Journée Plateaux Techniques Comité. 1 jour= 10€ 

 
CRENEAUX d’entraînements - VLAN & AUTAN vb – COSEC salle Bleue 

 
 Catégorie d’Age Créneaux d'entraînement (Provisoire) Educateurs/entraineur

s 
Matchs/Stages/Plateaux 

M
A

R
D

I 

Ecole Volley  G&F 
An.2014-2017  

M9-M11 

MARDI de  17h30 à 19h00 
Reprise entraînements Mardi 03 Sept. 

Ludovic 
+ coach parents 

SAMEDIS à 10h  
9 plateaux/an + 3 Stages 

M13- G&F 
An. 2012- 2013 

MARDI de  17h45 à 19h30 
Reprise entraînements : mardi 03 Sept.  

.  

Jean-Claude PERIE 
+coach parents 

 

SAMEDIS à 14h 
12 plateaux/an 

+3 stages + 3 J.Technique 
M15-M18 F 

An. 2011 à 2007 
MARDI de  18h00 à 19h30 

Reprise entraînements : mardi 03 Sept.   
Clémentine 

+ coach parent 
Dimanche à 10h en championnat 

+3 stages + 3 J.Technique 
AUTAN 

M21 et Adultes 
M&F 

MARDI de 19h30 à 21h30 
Reprise entrainements : mardi 27 août AUTAN  

 M15 G 
An 2010 à 2013 

MARDI ou MERCREDI  à   XXX 
Reprise entrainement :  XX Entrainement à PUYLAURENS 

VE
N

D
R

ED
I 

M15 G 
An 2010 à 2013 

VENDREDI de 17h30 à 19h30 
Reprise entrainements :  Bertrand Samedi à 14h en championnat 

M15-M18 F 
An. 2011 à 2007 

VENDREDI de  18h00 à 20h00 
Reprise entraînements : mardi 03 Sept.   

Clémentine 
+ coach parent 

Dimanche à 10h en championnat 
+3 stages + 3 J.Technique 

AUTAN 
M21 et Adultes 

M&F 

VENDREDI de 20h à 22h00 
Reprise entrainements : mardi 27 août AUTAN 

Alternance entrainements et matchs 
sur Puylaurens / Labruguière 
Equipes N3F-PNM-R2F-R1M 

 
Changement possible de Villes, d’horaires, d’entraîneurs  suivant effectifs, disponibilités de salles. 

ORGANISATION de STAGES (CLUB , INTER-CLUB et DEPARTEMENTAL) sur vacances scolaires (2 jours) et Journée du dimanche 

Correspondance avec VLAN  
         adresse : MJC – 1 av. Victor Avérous – 81290 LABRUGUIERE               
       responsable - Jean-Claude  Tél 06.82.83.86.07 : vlan.labruguière@neuf.fr 
           secrétariat MJC – Cathy Tél 05.63.73.33.50 : secretariat-mjclabruguiere@orange.fr 
                                              INFOS VOLLEY et résultats 
 Infos résultats et actualités Volley - consulter les sites de :  FFV www.volley.asso.fr 
Onglet compétitions >>championnats régionaux >choisir> ligue Occitanie >> compétition >choix ….> 


