
LA PLAGE
AUX

MOUETTES

R I L L E T T E S  D E  P O I S S O N  F R A I S  D U  M O M E N T
A U X  H E R B E S  F R A Î C H E S

L A  P L A N C H E  C A T A L A N E  

C A R P A C C I O  D E  S A U M O N  V I N A I G R E T T E
A S I A T I Q U E  C R É M E U X  D E  C H È V R E

S O U P E  D E  P O I S S O N  A C C O M P A G N É E  D E  S E S
C R O Û T O N S  A  L ' A I L  E T  S A  R O U I L L E

A N C H O Ï A D E

S A L A D E  D E  L A  P L A G E

Serrano , manchego , anchois , boquerones , boudin catalan ,

saucisse catalane , poivrons grillés , pan tomate

1 4

1 9

1 4

1 3

1 4

1 5

N O S  E N T R É E S

Anchois de la Maison Roque et boquerones , poivrons
grillés , pan tomate

Saumon frais mariné , avocat , pamplemousse , pickles
d 'oignons rouge , oignons frits , tomates

H U Î T R E S
PAR 6

PAR 12

1 3 . 5

2 4

C R E V E T T E S
PAR 6

PAR 12 1 5 . 5

8



N O S  P O I S S O N S

LA PLAGE
AUX

MOUETTES

2 9

2 1 . 5

1 8 . 5

1 9 . 5

2 1

1 8 . 5

2 1

P A R I L L A D E
Loup , daurade , gambas , calamars , saumon
accompagnement au choix

G A M B A S  À  L A  P L A N C H A  R I S O T T O  V E R T
C R É M É  A U X  M O U L E S  L É G U M E S  C R O Q U A N T S

F I L E T S  D E  L O U P  F R A I S  A C C O M P A G N E M E N T
D U  M O M E N T

C A L A M A R S  À  L A  P L A N C H A  R I S O T T O  V E R T
C R É M É  A U X  M O U L E S  L É G U M E S  C R O Q U A N T S

T U R B O T  G R I L L É  À  L A  P L A N C H A
Accompagnement au choix

F I L E T S  D E  D A U R A D E  F R A I S
A C C O M P A G N E M E N T  D U  M O M E N T

S A U M O N  M A R I N É  P U R É E  D E  P A T A T E  D O U C E
B E U R R E  B L A N C



LA PLAGE
AUX

MOUETTES

E N T R E C O T E  S I M M E N T A L  F R I T E  O U  P U R É E  D E
P A T A T E  D O U C E  S A U C E  B A N Y U L S

L E  B U R G E R

L E  B U R G E R  R O S S I N I

M A G R E T  D E  C A N A R D  C H U T N E Y  D ' A B R I C O T
S A U C E  B A N Y U L S

Steak 150g , tomme catalane , serrano , confit d 'oignons ,

pickles de concombres , salade

1 9

1 6

1 8 . 5

2 1 . 5

N O S  V I A N D E S

Steak 150g , tomme catalane , serrano , confit d 'oignons ,

pickles de concombres , escalope de foie gras

Accompagnement au choix

N O S  P Â T E S

L I N G U I N E S  A U X  S T  J A C Q U E S  G A M B A S  S A U C E
C U R R Y  J A U N E  B R U N O I S E  D E  L É G U M E S  D U
M O M E N T

2 1

P Â T E S  À  L ' E N C R E  D E  S E I C H E  C A L A M A R S
F A Ç O N  C A R B O N A R A  C H I P S  D E  S E R R A N O

1 8

L I N G U I N E S  A U X  H O M A R D  J U S  C O R S É  D E
C R U S T A C É S  C O P E A U X  D E  P A R M E S A N

2 1



LA PLAGE
AUX

MOUETTES

A S S I E T T E  D E  F R O M A G E

F O N D A N T  A U  C H O C O L A T

C R È M E  C A T A L A N E  M A I S O N

8 . 5

8

7

9 . 5

N O S  D E S S E R T S

C A F É  G O U R M A N D

N O S  G L A C E S

C O L O N E L  C A T A L A N
Manzana , 2 boules citron , chantilly

9

C O U P E  R O U S S I L L O N

C H O C O L A T  L I É G E O I S

C A F É  L I É G E O I S

9

8

8

Muscat , 2 boules abricot , oreillons d 'abricot , chantilly

2 boules chocolat , sauce chocolat , chantilly

2 boules café , sauce café , chantilly

1  B O U L E S                                 
2  B O U L E S
3  B O U L E S

2 . 8
5 . 5
7 . 5

Vanille , fraise , chocolat , citron , abricot , café , rhum-raisin



LA PLAGE
AUX

MOUETTES

A N C H O I S  D E  L A  M A I S O N  R O Q U E  P A N  T O M A T E

B O Q U E R O N E S  P A N  T O M A T E

S E R R A N O  P A N  T O M A T E

M A N C H E G O  C H U T N E Y  A B R I C O T

P L A N C H E  C A T A L A N E

7

7

7

7

7 . 9

N O S  T A P A S

Serrano , manchego , anchois , boquerones , boudin catalan ,

chorizo grillé , poivrons grillés , pan tomate

G A M B A S  À  L A  P L A N C H A 9 . 9

T O A S T S  G R I L L É S  D E  B O U D I N  N O I R  C A T A L A N 7

R I L L E T T E S  D E  P O I S S O N  F R A I S

1 9

H U Î T R E S
PAR 6

PAR 12

1 3 . 5

2 4

C R E V E T T E S
PAR 6

PAR 12 1 5 . 5

8

C A L A M A R S  À  L A  P L A N C H A 8 . 9

P A N  T O M A T E 2 . 5



C R È M E  C A T A L A N E  M A I S O N

S A L A D E  S E R R A N O  M A N C H E G O  C R O Û T O N S
O L I V E S  N O I R E S  O I G N O N S  F R I T S  R É D U C T I O N

B A L S A M I Q U E

P L A N C H E T T E  S E R R A N O  M A N C H E G O
A N C H O I S  B O Q U E R O N E S  E T  P A N  T O M A T E

F I L E T S  D E  L O U P  F R A I S  O U  D A U R A D E  F R A I S
A C C O M P A G N E M E N T  D U  M O M E N T

P I È C E  D U  B O U C H E R  P U R É E  D E  P A T A T E
D O U C E  O U  F R I T E S  S A U C E  B A N Y U L S

( V I A N D E  S E L O N  L E  M A R C H É )

F O N D A N T  A U  C H O C O L A T

M E N U  2 1 . 9 0 €

ou

ou

ou

ou

S O U P E  D E  P O I S S O N  A C C O M P A G N É E  D E  S E S
C R O Û T O N S  À  L ' A I L  E T  S A  R O U I L L E

LA PLAGE
AUX

MOUETTES

ou

D U O  D E  G L A C E



C A F É  G O U R M A N D

R I L L E T T E S  D E  P O I S S O N  F R A I S  D U  M O M E N T
A U X  H E R B E S  F R A I C H E S

C A R P A C C I O  D E  S A U M O N  V I N A I G R E T T E
A S I A T I Q U E  C R É M E U X  D E  C H È V R E

C A L A M A R S  À  L A  P L A N C H A  R I S O T T O  V E R T
C R É M É  A U X  M O U L E S

E N T R E C Ô T E  S I M M E N T A L  P U R É E  D E  P A T A T E
D O U C E  O U  F R I T E S  S A U C E  B A N Y U L S

C R È M E  C A T A L A N E

M E N U  2 6 . 5 0 €

ou

ou

ou

ou

S E R R A N O  M A N C H E G O  E T  P A N  T O M A T E

LA PLAGE
AUX

MOUETTES

ou

A S S I E T T E  D E  F R O M A G E

S A U M O N  M A R I N É  A C C O M P A G N E M E N T  D U
M O M E N T  B E U R R E  B L A N C

ou



E N T R É E  A U  C H O I X  S U R  T O U T E  L A  C A R T E

M E N U  3 4 . 9 0 €

LA PLAGE
AUX

MOUETTES

P L A T  A U  C H O I X  S U R  T O U T E  L A  C A R T E
S U P P L É M E N T  P A R I L L A D E  2 €

D E S S E R T  A U  C H O I X  S U R  T O U T E  L A  C A R T E


