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LA PLAGE
AUX
MOUETTES

NOS ENTREES

RILLETTES DE POISSON FRAIS DU MOMENT
AUX HERBES FRAICHES

LA PLANCHE CATALANE

Serrano, manchego, anchois, boquerones, boudin catalan,
saucisse catalane, poivrons grillés, pan tomate

CARPACCIO DE SAUMON VINAIGRETTE
ASIATIQUE CREMEUX DE CHEVRE

SOUPE DE POISSON ACCOMPAGNEE DE SES
CROUTONS A L"AIL ET SA ROUILLE

ANCHOTADE

Anchois de la Maison Roque et boquerones, poivrons
grillés, pan tomate

SALADE DE LA PLAGE

Saumon frais mariné, avocat, pamplemousse, pickles
d'oignons rouge, oignons frits, tomates

HUTTRES CREVETTES

PAR 6 13.5 PAR 6

PAR 12 24 PAR 12
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LA PLAGE
AUX
MOUETTES

NOS POISSONS

PARILLADE

Loup, daurade, gambas, calamars, saumon
accompagnement au choix

GAMBAS A LA PLANCHA RISOTTO VERT
CREME AUX MOULES LEGUMES CROQUANTS

FILETS DE LOUP FRAIS ACCOMPAGNEMENT
DU MOMENT

CALAMARS A LA PLANCHA RISOTTO VERT
CREME AUX MOULES LEGUMES CROQUANTS

TURBOT GRILLE A LA PLANCHA

Accompagnement au choix

FILETS DE DAURADE FRAIS
ACCOMPAGNEMENT DU MOMENT

SAUMON MARINE PUREE DE PATATE DOUCE
BEURRE BLANC
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LA PLAGE
AUX
MOUETTES

NOS VIANDES

ENTRECOTE SIMMENTAL FRITE OU PUREE DE
PATATE DOUCE SAUCE BANYULS

LE BURGER

Steak 150g, tomme catalane, serrano, confit d'oignons,
pickles de concombres, salade

LE BURGER ROSSINI

Steak 150g, tomme catalane, serrano, confit d'oignons,
pickles de concombres, escalope de foie gras

MAGRET DE CANARD CHUTNEY D'ABRICOT
SAUCE BANYULS

Accompagnement au choix

NOS PATES

LINGUINES AUX ST JACQUES GAMBAS SAUCE
CURRY JAUNE BRUNOISE DE LEGUMES DU
MOMENT

PATES A L'ENCRE DE SEICHE CALAMARS
FAGON CARBONARA CHIPS DE SERRANDO

LINGUINES AUX HOMARD JUS CORSE DE
CRUSTACES COPEAUX DE PARMESAN
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LA PLAGE

AUX
MOUETTES

NOS DESSERTS

ASSIETTE DE FROMAGE

FONDANT AU CHOCOLAT

CREME CATALANE MAISON

CAFE GOURMAND

NOS GLACES

COLONEL CATALAN

Manzana, 2 boules citron, chantilly

COUPE ROUSSILLON

Muscat, 2 boules abricot, oreillons d'abricot, chantilly

CHOCOLAT LIEGEOIS

2 boules chocolat, sauce chocolat, chantilly

CAFE LIEGEOIS

2 boules café, sauce café, chantilly

1 BOULES
2 BOULES
3 BOULES

Vanille, fraise, chocolat, citron, abricot, café, rnum-raisin
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LA PLAGE

AUX
MOUETTES

NOS TAPAS

ANCHOIS DE LA MAISON ROQUE PAN TOMATE

BOQUERONES PAN TOMATE

SERRANO PAN TOMATE

GAMBAS A LA PLANCHA
MANCHEGO CHUTNEY ABRICOT

TOASTS GRILLES DE BOUDIN NOIR CATALAN

RILLETTES DE POISSON FRAIS

PLANCHE CATALANE

Serrano, manchego, anchois, boquerones, boudin catalan,
chorizo grillé, poivrons grillés, pan tomate

HUITRES CREVETTES

PAR 6 13.9 PAR 6

PAR 12 24 PAR 12

CALAMARS A LA PLANCHA

PAN TOMATE
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LA PLAGE
AUX
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MENU 21.90%€

SALADE SERRANO MANCHEGO CRIUUTUNS
OLIVES NOIRES OIGNONS FRITS REDUCTION
BALSAMIQUE

ou

PLANCHETTE SERRANO MANCHEGDO
ANCHOIS BOQUERONES ET PAN TOMATE

ou

SOUPE DE POISSON ACCOMPAGNEE DE SES
CROUTONS A L"AIL ET SA ROUILLE

o

FILETS DE LOUP FRAIS OU DAURADE FRAIS
ACCOMPAGNEMENT DU MOMENT

ou

PIECE DU BOUCHER PUREE DE PATATE
DOUCE OU FRITES SAUCE BANYULS
(VIANDE SELON LE MARCHE)

I

CREME CATALANE MAISON
ou

FONDANT AU CHOCOLAT
ou

DUO DE GLACE
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LA PLAGE
AUX
MOUETTES

MENU 26.50%€

RILLETTES DE POISSON FRAIS DU MOMENT
AUX HERBES FRAICHES

ou

CARPACCIO DE SAUMON VINAIGRETTE
ASIATIQUE CREMEUX DE CHEVRE

ou
SERRANO MANCHEGO ET PAN TOMATE

I

CALAMARS A,LA,PLANCHA RISOTTO VERT
CREME AUX MOULES

ou

ENTRECOTE SIMMENTAL PUREE DE PATATE
DOUCE OU FRITES SAUCE BANYULS

ou

SAUMON MARINE ACCOMPAGNEMENT DU
MOMENT BEURRE BLANC

I

CAFE GOURMAND
ou
CREME CATALANE

ou
ASSIETTE DE FROMAGE




o/~ °° "\

LA PLAGE
AUX
MOUETTES

MENU 34.90¢€

ENTREE AU CHOIX SUR TOUTE LA CARTE

I

PLAT AU CHOIX SUR TOUTE LA CARTE
SUPPLEMENT PARILLADE 2€

O,

DESSERT AU CHOIX SUR TOUTE LA CARTE




